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aﬂa memoria di Pierluigi Mari

L' Associazione
“Valtrompiacuo-
e’ & stata istituita
a sostegno del re-
pario di cardiolo-
gin del Presidio
ospedaliero  di
Gardone Valtrom-
pia con [|'intento
di aiutare a diffon-
dere notizie e in-
formazioni neces-
sarie a creare nella
popelazione  la
cultura della prevenzione cardiovascolare.
L'educazione alla salute e la prevenzione, infatti,
sono armi fondamentali per combattere le malattie
dell"apparato cardiocircolatorio,

A questo scopo sono stati organizzati eventi cultu-
rali ¢ campagne d'informazione tra cui il concerto
Gospel tenutosi lo scorso 29 novembre presso la
Basilica di §. Maria degli Angeli.

Le malottie cardiovascolari rappresentano attual-
mente la prima causa di mortalith nei paesi indu-
striglizzati. La popolazione valtrumpling & partico-
larmente esposta alle malattie di cuore.
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! Siamo convinti che
| se i messaggi ven-
gono diffusi attr-
verso questo Lipo
di associazioni, co-
stituite da “lawci”
non professionisti
pOssONo essere pil
capillarmente re-
cepiti e messi in al-
1o, CON Sicure Tica-
dute positive sugli
stili di vita e quin-
di sulla futura inci-
denza delle malattie cardiovascolar stesse,
5i sono dungue sensibilizzate alcune persome,
coi Mario Mari, presidente dell’ associazione, che 51
sono prestate a costituire il primo aucleo dell’ asso-
ciazione Valtrompiacuore. Olre al presidente, il
consiglio & cosl composto: Professor Giorgio Be-
natti, presidente onorario, consiglieri Giancarlo
D" Anna, Giliola Cottali, Sandra Spada, Maria Mari
Berelli & Cristian Poli e Ionne Tiberti. Dopo le va-
rie campagne si sono reclutati pid di 400 iscritti.
Moi sperismo che questo sia solo 1'inizio di un per-
corso che sardl senz'altro ricco di incontr ed avve-



