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1ictus & la prima causa di invalidita e la terza di morte

a livello mondiale. Solo in Italia, interessa 200 mila persone
ogni anno. Fra costoro, il 20-30% muore, il 40% rimane
disabile, il 10% ha una recidiva entro I’anno. Cosa fare?
Diciamo che imparare a conoscere I’ icuts (per gli inglesi
stroke) & utile per poterlo prevenire e curare.
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Diritti al cuore.

anpc ]

Associazione Nazionale Prevenzione Cardiovascolare

Per mformazmm rivolgersi a:

L’Associazione Nazionale Prevenzione Cardiovascolare — ANPC - & un
organismo senza fini di lucro nato nel 1988. Scopo della sua attivita & Ia dif-
fusione su tutto il territorio nazionale dell’educazione sanitaria e della preven-
zione delle malattie del cuore, a partire dalla principale causa di morte, I'in-
farto miocardico. Tra le sue pit importanti iniziative ci teniamo a ricordare il
“Progetto Pavia 45", per il quale & stato lo sponsor scientifico e finanziario
attraverso I'erogazione di borse di studio per giovani ricercatori nell’ambito
della prevenzione cardiovascolare. E lo studio “Corteolona 2000”, nell’ambito
del quale si sono monitorate le manifestazioni cardiovascolari della
popolazione del piccolo centro pavese nell’arco di sette anni. Organo d’infor-
mazxone dell’Associazioneela nvnsta blmestrale«Prevenaone Cardlovascolare» _
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na nuova macchina per la TAC (Tomografia
U assiale computerizzata) che andrd a poten-

ziare Dattivita del reparto di Radiologia del
Presidio Ospedaliero di Gardone Val Trompia, pro-
vincia di Brescia. Il nuovo strumento di diagnostica
per immagini, che permette di riprodurre sezioni o
strati corporei del paziente mediante elaborazioni tri-
dimensionali, & stato inaugurato 1’11 gennaio scorso.
I’acquisizione del macchinario di ultima generazio-
ne si & resa possibile grazie alla raccolta fondi partita
per iniziativa dell’ Associazione “Valtrompiacuore”,
con sede a Gardone: 300 mila euro rastrellati fra i be-
nefattori valtrumpini e valgobbini e grazie al signifi-
cativo contributo dell’UBI Banco di Brescia, attra-
verso |’emissione di social bond.
“L’iniziativa ¢ forse la prima tappa del 2014 - forse
la pill significativa per lo sforzo economico che ci
€ voluto - di un programma che prevede altri punti
d’eccellenza da realizzare speriamo entro 1'anno in
corso” dice il signor Mario Mari, presidente dell’ As-
sociazione. “Valtrompiacuore & impegnata su pill

fronti. C’¢ infatti la prioritd di sostituire il sistema
di monitoraggio, ormai obsoleto, della sala semi-in-
tensiva del reparto di cardiologia del presidio ospe-
daliero di Gardone Val Trompia”. Inoltre, “ci stiamo
attivando per raccogliere fondi per una seconda do-
nazione, finalizzata all’acquisto di due defibrillato-
ri, rispettivamente per i vigili del fuoco di Gardone
e Lumezzane. In lista d’attesa per i defibrillatori ci
sono anche le scuole Medie di Polaveno e Sarezzo,
e I’Oratorio di Gardone. Infine, a breve riprendera
anche il progetto di prevenzione cardiaca con gli
studenti delle seconde medie dei dodici istituti della
Valtrompia.

L’associazione intende promuovere incontri di infor-
mazione/prevenzione, condotti da cardiologi esperti
finalizzati a fornire ai ragazzi strumenti e conoscen-
ze utili a prevenire "insorgenza di malattie cardio-
vascolari, nonché a promuovere corretti stili di vita.
Seguira un concorso, in fase di studio con i dirigenti
scolastici, per stimolare sia ’attenzione che la creati-
vita dei ragazzi volta al mondo del lavoro™.

Il giorno
dellinaugura-
zione della Tac
al’ospedale

di Gardone

Val Trompia.
Membri dell’As-
sociazione
e dellOspedale
' insieme
ad alcune
personalita
cittadine.
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