Giulia e Stefano sfidano il deserto:

«Insieme non abbiamo limiti»

Il maratoneta Miglietti
trainera la ventottenne
per una traversata senza
precedenti in Marocco

Lumezzane

Barbara Fenotti

m All'ultramaratoneta  bre-
sciano Stefano Miglietti la
confidenza con le imprese
estreme di certo non manca.
Stavolta, pero, anziché affron-
tare in solitudine I'’ennesima
sfida, ha deciso di condivider-
la con un’altra persona: la
28enne Giulia Scovoli di Lu-
mezzane che, purriuscendo a
camminare in autonomia,
presenta unalieve disabilita fi-
sica alle gambe.

" L'impresa. Tra la fine di no-
vembre e I'inizio di dicembre
i due partiranno alla volta del
territorio desertico di Taragal-
te, nell'’estremo sud-est del
Marocco.

Abordo diuna speciale car-
rozzina costruita ad hoc per
solcare il difficile ambiente
del deserto, Giulia compirain-

sieme a Stefano, che trainera

la sua partner di viaggio, una -

traversata «senza precedenti -
spiega Miglietti -, in quanto
mi risulta che nessuno ha mai
tentato un'impresa del gene-
re».

Il progetto. L.'ambizioso pro-
getto sichiama «Proviamo in-
sieme» ed € pro-

mosso da Avven- La giovane

Ultra con tanto di primato as-
soluto compiuto in 5 giorni e
6 ore trainando una slitta del
peso di20 chilogrammi in con-
dizioni climatiche avverse.
«La prestazione fisica, nel
caso dell’impresa con Giulia,
mi interessa fino a un certo
punto - raccontalo sportivo -.
Sard una traversata durissi-
ma, ma anche una occasione
speciale per tutti e due di cre-
scere interioramente».
Stefano e Giuliasisono con-
sociuti tramite un amico co-
mune. La giovane ha accetta-
to l'insolita proposta senza
pensarci due volte: «So che
non sara semplice e che do-
vro andare ben oltre i miei li-
miti, ma credo cheun’occasio-
ne cosl non mi siri-
presentera pitm.

turando, una as- sara a bordo

sociazione nata diuna speciale
carrozzina

con lintento di
sponsorizzare, so-

stenere e docu- costruita

mentare iniziati- aPPQSitame“te
ve sportive non perl'evento

professionistiche
promuovendo la passione
per 'avventura e la natura.
L’ultramaratoneta & famo-
so nel Bresciano, e non solo,
per le straordinarie avventure
portateatermine, comela tra-
versata a piedi del deserto di
Murzug percorrendo 380 chi-
lometriin 5 giornie 23 ore ola
vittoria, nel 2007, insieme
all’amico Chicco Ghidoni,
conseguita alla Yukon Arctic

Si parte. La parten-
za di questa nuova
avventura avverra
nell’oasi di Zagora,
a sud del Marocco.
Stefano e Giulia, ini-
zialmente, percor-
reranno tutta la vallata anord
della catena montuosa . del
Jebel Bani per raggiungere un
passaggio all'oasi di Foum
Zguid.

Da questa localita attraver-
seranno per intero il Jebel Ba-
ni e, dopo alcuni chilometri,
si dirigeranno verso 1'oasi di
M’Hamid el Gizlane, situata a
pochi chilometri dall’Algeria,
dovel'impresa terminera. //
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Impegno. Giulia, con entusiasmo e coraggio, @ pronta a partire per I'avventura
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Straordinarie avventure. L ultramaratoneta bresciano Stefano Miglietti
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