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“Dalle parole ai fatti”: e que-
sto il motto che da sempre contrad-
distingue una delle associazioni
pil attive sul territorio bresciano.
Tanto da arrivare al compimento
del primo decennio di vita. Si tratta

- dell'associazione Valfrompiacuore
di Gardone. Nata principalmente
per sostenere il reparto di cardiolo-
gia del locale presidio ospedaliero,
negli anni si & impegnata a fondo-
con l'aiuto di associati e sosteni-
tori ad oggi circa 1100 - per con-
cretizzare gli obiettivi che di volta
in volta hanno preso forma. “Oggi
— spiega il fondatore Mario Mari —
possiamo affermare, con una punta
d’orgoglio, che sono irisultati con-
seguiti a parlare per noi”.

L'associazione. Oltre a contribuire
fattivamente a una sempre migliore
dotazione di attrezzature speciali-
stiche, I'associazione ha promosso
numerosi progetti finalizzati a sen-
sibilizzare sui temi della prevenzio-

ne cardiovaseolare. Tutto € comin-
ciato nel 2006 con la donazione di
un ecocardiografo di ultima gene-
razione al reparto di cardiologia di
Gardone, Tre anni dopo iniziano le
gerate iInformative nei Comuni limi-
trofi in collaborazione con'gli As-
sessorati dei Servizi sociali e 1a Co-
munita montana di Valletrompia.

Liassociazione dona al reparto di -

cardiologia un ventilatore polmo-
nare, macchina necessaria per la
respirazione ai pazienti con pato-
logie cardiache. Nel 2010 il primo
grande tassello: Valtrompiacuore
dona sempre al reparto di cardiolo-
gia una macchina, unica nella pro-
vincia di Brescia, per la risonanza
magnetica. I1 16 dicembre 2012 in
occasione della Festa dello sporti-
vo I'associazione dona il primo de-

_ fibrillatore alla polisportiva di Lo-

drino e partono i progetti di promo-
zione e divulgazione nelle scuole.

Affrontare la crisi. [ tagli alla sa- .

_ Lassociazione Valtrompiacuore ha tagliato
il traguardo del decimo anniversario nel solco
della solidarieta e della vicinanza al territorio.

Qm..n_o_..m<m=333mm
DI MARIO RICCI b

f

E& del 2013 e la forte crisi eco-

nomica non scoraggiano Valtrom- -

piacuore che prosegue ad attivarsi
con gemellaggi, corsi e iniziative.
Fino ad arrivare ai giorni nostri
con la donazione di un defibrilla-
tore all'oratorio di Lumezzane S.
Sebastiano ed un altro donato alla
societa calcistica di Ome: il tutto
sempre grazie a fondi raccolfi da
benefattori e di sponsor. Al passo
con i tempi, 'Associazione & an-
che approdata su internet. Attra-
verso il popolare canale youtube
@ possibile vedere il dvd realizzato

i A _/_,

Tutto & cominciato nel
2006 con la donazione
di un ecocardiografo di
ultima generazione al
reparto di cardiologia

in occasione dei dieci anni di vita.
In ultimo, un magazine stampato
a dicembre dello scorso anno per
condividere i progetti di Valtrom-
piacuore con un pubblico sempre
pit vasto.

Educazione sanitaria. “Siamo
fermamente convinti — aggiunge

- il presidente Mario Mari — che l'e-

ducazione sanitaria, aggiornando
sulle rinnovate opportunita medi-
co-ospedaliere e promuovendo pill
salutari abitudini di vita, sia fonda-
mentale per combattere le malattie
dell’apparato cardiocircolatorio.
Con queste pagine vogliamo of-
ire un supporto informativo nel
nome di una “cultura della salute”
che continuiamo a ritenere nostro
diritto e nostro dovere”.
Tutto il materiale & consultabile
sul portale www.valtrompiacuo-
re.it e per ulteriori informazioni si
puo contattare il numero telefoni-

co 030/8912382.



