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Gia 701 pazienti che si sono sottoposti alla procedura

Laura Piardi

Uno strumento diagnostico
di ultima generazione e deci-
samente meno invasivo.
Nellaradiologia dell'ospeda-
le di Gardone, diretta da Ma-
ria Rosa Cristinelli, ¢ attivala
colonoscopia virtuale.
Attraverso un software con
programma che consente di
vedere in tre dimensioni, col-

> € wcmmmgrw ef-
fettuare l'esame in tutta tran-
quillita. «Come nella colono-
scopia tradizionale - spiega-
no Maria Rosa Cristinelli e
Teresa Natilla, che si occupa
dell'esecuzione dell'esame - &

necessaria una fase di prepa-
razione del paziente. Inoltre,
lamattina dell'esame € neces-
sario bere un preparato con
mezzo di contrasto, natural-

mente non tossico e privo di

controindicazioni. Al pome-
riggio si svolge l'esame che
non prevede la risalita della
sonda all'interno dell'intesti-
no». Attraverso un software
viene poi ricostruita I'imma-
gine tridimensionale.

L'ESAME puo essere conside-
ratolo step precedente rispet-
to alla colonscopia tradizio-
nale, un supporto e un even-
tuale completamento, ed &in-
dicato in particolar modo in
pazienti fragili, affetti da di-
verticolite, in chi ha difficolta

preparatoria, in caso di ma-
lattie infiammatorie dell'inte-
stino, 0 nei casi in cui non sia
possibile completare 'endo-
scopia tradizionale.

I pazienti che traggono mag-
gior beneficio dalla «nuova»
metodica sono quelliin cui la
colonscopia tradizienale sa-
rebbe negativa e quindi ese-
guono un esame diagnostico
meno invasivo. Per sottopor-
si all'esame € necessaria una
prescrizione medica, e l'esa-
me é prenotabile in radiolo-
gia allo 030 8933214.. -

«Un grosso vantaggio di
questo esame - mmmE:modo
Cristinelli e Natilla - & che ol-
tre a indagare il colon, nelle
stesse immagini sono visua-
lizzabili gli altri organi addo-

minali. Lo svantaggio & che si
viene irradiati e che se viene
individuato un polipo deve
essere fattala colonscopia tra-
dizionale». Dall'inizio dell'an-
no si sono sottoposti a questo
esame con metodica recente

_. omumn_mﬂm di mm..n_o_._m Valtrompiae mm.au_.m pill m=.m<m_._mcm_d_m

una 70 di pazienti; spesso vie-
nerichiesto dai medici del re-
parto di chirurgia, a comple-
tamento della colon tradizio-
nale. A breve una serata di
presentazione. e
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