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Il progetto che prevede la realizzazione, presso l'ospedale di Gardone
V.T., di un percorso riabilitativo all’aperto per pazienti che hanno subito
danni cardiologici e stato perfezionato. Infatti, Mario Mari, che guida
I'associazione “Valtrompiacuore”, in collaborazione con il dottor Nicola Pagnoni,
direttore dell’unita cardiologica di Gardone, ha inviato alle aziende ed enti la
lettera illustrativa del progetto, nella speranza che possa arrivare un aiuto.

Da due anni, il presidio gardonese € attrezzato per la riabilitazione cardiologica
specialistica, attraverso una palestra indoor e personale specifico per il recupero
fisico del paziente. Ora, pero, I'intenzione & quella di poter offrire un
percorso di attivita motoria all’aria aperta, che porta notevoli vantaggi al
paziente in riabilitazione.L’area individuata per il percorso e quella affacciata al
parcheggio antistante I'ospedale. Il progetto prevede una spesa di 37mila
euro e comprende i lavori di scavo, le opere murarie, il tappeto erboso, il prato
fiorito, salite e discese controllate a scivolo, gradini, ringhiere passamano, sei
panchine in legno, una tensostruttura a vela, attrezzi della linea “bio-salute”,
panche addominali e bici.
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