GARDONE

A scuola

di corretti stili di vita
con Valtrompiacuore

GARDONE «A scuola di
cuore II»: prosegue a
tambur battente il

progetto
dell’associazione
gardonese
Valtrompiacuore, guidata
da Mario Mari, e diretto
ai ragazzi di seconda
media della valle del
Mella . «Il progetto-
sottolinea Mari - si
chiude con la fine
dell’anno scolastico, noi
abbiamo coinvolto 51
classi e 1.098 studenti,
solo in questi mesi».
~Numeri di tutto rispetto
per un impegno costante
nell’approfondimento
“legato alla prevenzione
delle malattie
cardiovascolari.
Gli incontri di
informazione e
prevenzienesono guidati -
da cardiologi del reparto
dell’Ospedale di Gardone
e hanno l'obiettivo di
fornire strumenti e
conoscenze utili a
prevenire I'insorgenza di
malattie cardiovascolari
iniziando
dall’approfondimento sui
corretti stili di vita.
Al termine degli incontri
Valtrompiacuore
propone a ogni istituto
triumplino la
presentazione di un
lavoro multimediale
realizzato dagli studenti
oppure, novita
2014-2015, un lavoro per
suggerire nuove attivita
professionali.
Un’apposita
‘commissione si occupera
di valutare i lavori pit1
interessanti che saranno -
oggetto di premio in
occasione di un’apposita
giornata sul tema che
I'associazione sta
mettendo in calendario.
Flavia Bolis



