Villa Carcina Due incontri
su terza eta e problemi cardiaci

VILLA CARCINA Due incontri
per imparare ad aver cura della
propria salute. L’Assessorato ai
servizi sociali di Villa Carcina
propone due appuntamenti sui
temi della salute e della terza
eta. Si comincia oggi alle ore
14.30 nelle sale dell’Oratorio di
Cailina. «Il tema dell'incontro -
spiega I'assessore ai Servizi so-
ciali Moris Cadei - sara relativo
agli aggiornamenti socio-sanita-
ri per la terza eta. L'iniziativa
rientra nel fitto programma di
appuntamenti che intendiamo
promuovere per sensibilizzare i
cittadini proprio sui temi di pre-
venzione e salute. Stiamo perfe-
zionando in questi giorni un in-
contro sulle politiche sociali con
il coinvolgimento dei diversi sog-
getti che operano nel sociale».
Oltre all’assessore Cadei al-
Pappuntamento di oggi saranno
presenti anche Ia responsabile
dell’area servizi alla persona del
Comune, Nilla Castellani, I’assi-

stente sociale Rita Luppi e I'in-
fermiera professionale Luigia
Olivetti. Nell’lambito dell’incon-
tro verranno approfondite le te-
matiche relative ai servizi di so-
stegno a favore degli anziani fra-
gili, le modalita per accedervi ed
i criteri di accesso e passaggio a
strutture assistenziali.

Il secondo appuntamento dal
titolo «Stili di vita e malattie car-
diovascolari, prevenire é meglio
che curare» si terra martedi 19
gennaio, alle ore 20,30 nella sede
del Corpo Volontari Autolettiga
Avis di via Monte Guglielmo.

La serata, organizzata in colla-
borazione con Valtrompiacuore,
avra come relatore principale il
dott. Nicola Pagnoni, responsa-
bile dell’'unita operativa di Car-
diologia dell’'Ospedale di Gardo-
ne ValTrompia. All'incontro par-
tecipera inoltre il sindaco di Vil-
la Carcina Gianmaria Giraudini
in qualita di presidente della
Conferenza dei Sindaci.




